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  Пояснительная записка 

Рабочая программа курса «Индивидуальный проект» разработана на основе ФГОС СОО, требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школы №18» г. Калуги. 

  

Цель: развитие исследовательской компетентности учащихся посредством освоения ими методов научного познания и умений учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 
 

Задачи:  

• формировать научно-материалистическое мировоззрение обучающихся; 

• развивать познавательную активность, интеллектуальные и творческие способности; 

• воспитывать сознательное отношение к труду; 

• навыки самостоятельной научной работы; 

• учить школьников следовать требованиям к представлению и оформлению материалов научного исследования и в соответствии с 

ними выполнять работу; 

• пробудить интерес школьников к изучению проблемных вопросов мировой и отечественной науки; 

• учить культуре работы с архивными публицистическими материалами; 

• учить продуманной аргументации и культуре рассуждения. 

 

Согласно учебному плану школы на изучение курса «Индивидуальный проект» отводится: 

в 10 классе – 34 ч. 

 

Срок реализации рабочей программы 1 год. 

 
 

 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и техники;  

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 



непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

− навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности;  

− эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного и технического творчества;  

− осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Регулятивные  

•самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; оценивать 

возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали;  

• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

• оценивать ресурсы, материальные и нематериальные ( в том числе время), необходимые для достижения поставленной цели;  

• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели;  

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью Позновательные искать и находить обобщенные 

способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи;  

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения;  

• анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;  

• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации;  

• критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; распознавать и фиксировать 

противоречия в информационных источниках;  

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность 

и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

• выходить на рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск;  

• занимать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; формулировать образовательный запрос и 

выполнять консультативные функции самостоятельно).  



Коммуникативные  

•осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий; учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях ( генератор идей, критик, 

исполнитель, выступающий, эксперт);  

• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;  

• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;  

• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Метод проектов  

- владеть понятиями «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная - овладеть основами методологии инновационная 

деятельность культура; - владеть типологией проектов: исследовательский проект, информационный проект, творческий проект, игровой 

или ролевой проект, практический проект, социальный проект; - разбираться в характерных особенностях проектов различных типов; - 

работать с методами проектирования  

 

Инициализация и разработка проекта структурировать исследовательскую и проектную работы;  

- оформлять проектную работу; инициализировать и разрабатывать проект и проводить исследования; -формулировать тему, 

обосновывать ее актуальность; - выделять объект и предмет проектной работы: - определять задачи и проблемы своего исследования; - 

выдвигать, развивать, проверять гипотезы; - составлять индивидуальный рабочий план; - проводить исследования, используя различные 

методы ( анализ, обобщение, наблюдение, опрос, анкетирование, описание и т.д.); - перерабатывать чужой текст (писать тезисы, рецензии, 

отзывы, конспектировать, цитировать); -работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками; - использовать в работе: 

энциклопедии, специализированные словари, справочники, библиографические издания, научные документы, периодическую печать и др. 

; - работать в музеях, архивах; с различными - управлять своей познавательной деятельностью; - вырабатывать собственную позицию по 

отношению к информации , получаемой из разных источников; - выстраивать композицию текста, используя знания о его структурных 

элементах; - применять информационные технологии в исследовании; -владеть умениями обрабатывать и объяснять полученные 

результаты, определять их достоверность; -делать компьютерную обработку данных исследования; - выбирать и применять на практике 

методы исследовательской деятельности адекватные задачам исследования; -оформлять теоретические и экспериментальные результаты 

каталогами; - оформлять ссылки, список литературы, сноски; - работать с интернет-ресурсами; - работать с системой оценки проектов; 

проверки работы на программах антиплагиат.  

 

Представление результатов проекта:  



презентация и защита создавать мультимедийные презентации; - готовить и оформлять авторский доклад; - публично защищать 

результаты проекта; - использовать приемы удержания внимания аудитории; - демонстрировать приобретенные знания и умения; - 

использовать приемы вербального и невербального общения; - рефлексировать, анализировать достижения и недостатки своей 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного курса делится на 4 этапа 

• Метод проектов 



• Планирование работы 

• Исследовательская деятельность 

• Итоговый этап 

 

10 класс 

Этап 1. 
Метод проектов (12 ч.) 
Знакомство с историей метода проектов, с проектной технологией (основные требования, структура, классификация, методы работы), 

терминологией, со способами оформления проектной деятельности. 

Этап 2. 
Планирование работы (7ч). 
Выбор темы и целей проекта (через проблемную ситуацию, беседу, анкетирование и т.д.); определение количества участников проекта, 

состава группы; определение источников информации; планирование способов сбора и анализа информации; планирование итогового 

продукта формы представления результатов): 
-отчёт (устный, письменный, устный с демонстрацией материалов), 
-издание сборника, фильма, макета и т.д.; 
установление процедур и критериев оценки процесса работы, результатов; 
распределение обязанностей среди членов команды. 
 Этап 3. 
Исследовательская деятельность (7 ч.). 
Сбор информации, решение промежуточных задач. 
Основные формы работы: интервью, опросы, наблюдения, изучение литературных источников, исторического материала, организация 

экскурсий, экспериментов. 

Этап 4. Итоговый этап (8 ч.) 

Представление разнообразных форм результата работы; самооценка и оценка со стороны. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

10 класс 

 
№ 

раздела 

п/п 

Название темы раздела 

Кол-во 

часов 

1 Этап 1. Метод проектов  
 

12 

2 Этап 2. Планирование работы 7 

3 Этап 3. Исследовательская деятельность 7 

4. Этап 4. Итоговой этап 8 

Всего: 34 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


